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Kulturno umjetnicko drustvo
Ljuba voda u partnerstvu s
Hrvatskim drustvom inZenjera
geotehnike provelo je projekt
"Pjesmom i plesom protiv
socijalne isklju¢enosti". Osnovna
ideja projekta proizasla je iz
¢injenice da kultura ima vaznu
ulogu u jacanju socijalne kohezije i izgradnji ukljucivog
drustva, a kulturna participacija znacajno doprinosi
osobnom razvoju pojedinca i poboljSanju ukupne
kvalitete Zivota. Svrha projekta je omoguciti osobama
mladim od 25 godina pristup online kulturnim i

umjetnickim sadrzajima i aktivnostima kroz interaktivne

tamburaske, knjiZzevne i plesne radionice. Radionice su

korisne za odrzavanje drustvenih veza, intelektualni i
mentalni razvoj djece te razvoj njihovih kreativnih,
komunikacijskih, interkulturalnih, interpersonalnih,

glazbenih, citalackih i ritmickih vjestina.




Razdoblje provedbe projekta:

24.03.2021. — 24.03.2022.

Cilj projekta:

Povecati socijalnu ukljucenost 55 djece i mladih
poboljsanjem pristupa kvalitetnim online participativnim

kulturno-umjetnickim sadrZajima i aktivnostima kroz
koje se mladim osobama razvijaju socijalne i kreativne
vjestine i znanja.




ONLINE RADIONICE
Tamburaska radionica

Tamburaske radionice namijenjene su ucenju sviranja
tradicionalnih tamburaskih skladbi. Kroz tamburaske
radionice djeca i mladi uce o povijesti zavicaja
upoznavajudi folklorne skladbe kao dio kulturne bastine
zaviCaja. Radionice doprinose razvoju glazbenih i
ritmickih vjestina djece i mladih, kao i poveéanju njihove
socijalne ukljucenosti.

Tamburaske radionice uklju¢uju deset tema koje
obraduju pjesme i plesove ljubeskog kraja i Hrvatskog
zagorja. Polaznici su nauciti ili dodatno usavrsili sviranje
sljedecih pjesama: Jedna stara majka, Dorica pase, Jager
hodi, Zena muza, Pucka$, Stara zagorska polka, Pod

mostec, Polegala trava detela, Spic polka i Macanova
polka.

Voditelj: Robert Storga




Knjizevna radionica

Knjizevne radionice namijenjene su upoznavanju kulture
i obicaja ljubeskog kraja s naglaskom na legende o
osnivanju LjubeS¢ice. Kroz knjizevne radionice djeca i
mladi uce o vlastitoj povijesti i kulturi svojih predaka.
Radionice doprinose intelektualnom i mentalnom
razvoju djece i mladih, kao i razvoju njihovih kreativnih i
komunikacijskih vjestina.

Knjizevne radionice ukljuc¢uju deset tema koje obraduju
umjetnost, kulturu, obicaje i nacin Zivota ljubeskog kraja
nekad i danas. Kroz radionice polaznici su se upoznali s
legendom o nastanku Ljubescice, ljubeskom himnom,
narodnom nosnjom i etno kuéom. Takoder, naucili su
viSe o starim narodnim obicajima vezanim uz snoboke,
zamus i svate, porod, odlazak u vojsku, Zetvu, blagdane
Uskrsa i BoZi¢a te pokop i sprovod.

Voditeljica: Valentina Mikulcic¢




Plesna radionica

Plesne radionice namijenjene su ucenju koraka
folklornih plesova Ljubescice, Zagorja, Prigorja i
Medimurja. Kroz plesne radionice djeca i mladi upoznaju
folklorne plesove Sireg zavicaja. Radionice doprinose
razvoju interkulturalnih, plesnih, ritmickih i motorickih
vjestina, kao i vjestina pamcenja i koncentracije.

Plesne radionice uklju¢uju deset tema koje obraduju
plesove alpske, jadranske i dinarske plesne zone, kao i
plesove Hrvatskog zagorja, Medimurja, Prigorja i
Podravine. Polaznici su naucili ili dodatno usavrsili
koreografije poput: Dubrovacka poskocica — Lindo,
Podravski svati, Licki plesovi, Plesovi iz Slavonije,
Zagorski drmesari, Med Murom i Dravom i druge.

Voditelj: Tim Hrvacanin




TAMBURASKA RADIONICA

U Tamburaskoj radionici sudjelovalo je 14 sudionika. Uz
redovan program polaznici su naucili i pjesme: Ja posijah
repu, Salinovecka polka, Judin polka, Enzerica, Srotes,
Oberstajer, Zagorski ples, Polka, Tri koraka sim, tri koraka
tam, Jelica, Drme$, Simi polka.

Voditelj radionice : Robert Storga

Prvi ciklus Tamburaskih radionica

Drugi ciklus Tamburaskih radionica




Sudionici Tamburaske radionice

Ana Rabuzin

Matija Spani¢

Vinko Spanié
David Buranec
Martin Jurkin
Karlo Jurkin
Andrija Simec
Dorian Fer¢i¢
Andrej Stepan
Luka Stepan
David Maltar
Leo Martinec
Tomo Vincek

Ivan Slavin




Teme radionice:

PJESME | PLESOVI LJUBESKOG KRAJA — JEDNA STARA
MAIJKA

PJESME | PLESOVI LJUBESKOG KRAJA — DORICA PASE
PJESME | PLESOVI LJUBESKOG KRAJA — JAGER HODI
PJESME | PLESOVI LJUBESKOG KRAJA — ZENA MUZA

PJESME | PLESOVI LJUBESKOG KRAJA — PUCKAS

PJESME | PLESOVI LJUBESKOG KRAJA — STARA
ZAGORSKA POLKA

PJESME | PLESOVI HRVATSKOG ZAGORJA —POD
MOSTEC

PJESME | PLESOVI HRVATSKOG ZAGORJA — POLEGALA
TRAVA DETELA

PJESME | PLESOVI HRVATSKOG ZAGORJA — SPIC POLKA

PJESME | PLESOVI HRVATSKOG ZAGORJA — MACANOVA

Tredi ciklus Tamburaskih radionica




KNJIZEVNA RADIONICA

U KnjiZzevnoj radionici sudjelovalo je 35 sudionika.

Voditeljica radionice: Valentina Mikulci¢

Drugi ciklus KnjiZevnih radionica




Sudionici Knjizevne radionice

Lara Spani¢, Elena Tomiek, Dejana Mikul&i¢, Stjepana
Mikuléi¢, Hana Sakac¢, Ema Horvati¢, Lana Horvatic,
Emilija Horzi¢, Lara Kropek, Iva Pukec, Fran Hosni, Ana
Kranjec, Katarina Kranjec, Mihael Barjaktarevi¢, Marin
Klopotan, Matija Striga, Matija Novak, Lucija Dvorski,
Lana Dvorski, Tin Striga, Dino Bor&ek, Sara Dvorski, Ema
Dvorski, Lana Balazinec, Nika Balazinec, Lea Goti¢, Mia
Barbara Funtak, Andrija Spani¢, Borna Mikul&i¢, Maja
Atlija, Janko Mikul¢i¢, Jakov Somodi, Dominia Horvatic,
Doria Horvati¢, Veronika Besenic.
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Treci ciklus Knjizevnih radionica




Teme radionice:

LJUBESCICA — SMIJESTAJ, LEGENDA | PJESMA
LJUBESKA NARODNA NOSNJA

NARODNI OBICAJI: SNOBOKI, ZAMUS | SVATI U
LJUBESCICI

NARODNI OBICAJI: POROD, ODLAZAK U VOISKU,
POKOP, SPROVOD | ZETVA U LIUBESCICI

CRKVENI OBICAJI U VRIJEME ADVENTA | BOZICA

CRKVENI OBICAJI U KORIZMENO VRIJEME TE OBICAJI UZ
OSTALE BLAGDANE TIJEKOM CIJELE GODINE

U PROSLOSTI | SADASNJOSTI: SKOLA | ZUPA

KUD NEKAD | SAD, PJESME 1Z LJUBESCICE

CIME SE BAVE LIUBESCANI? RUDARSTVO, LOV,

VATROGASTVO




KNJIZEVNA RADIONICA

Upoznavajuci proslost naseg sela, sudionici su pisali
pjesme, crtali narodnu nosnju, crkvu i Skolu, opisivali
crkvene i narodne obicaje, igrali interaktivne kvizove i

igre.

Usbeldics hoje jo sviem mite

Porchs beels vods thats,

e se boje rervogs bats

Secn moje kad je v huca,

a0 lovac had it pudhe puca.

Gorice vole o hopele
Jer O™ on triek namale.

LJUBESCICA KOJA JE SVIMA MILA
Potoka bijela voda blista,
sjajne su boje njenog kista.
Srce moje kad je vidim kuca,
kao lovac kad iz puske puca.
Gorice vole svoje kopace

jer znojem on trsek namace.




LJUBESCICA U SRCU
Ljubeséica moja mila
ti si mi najmilija.

Ti si mi kao majka

kud god idem u srcu te nosim.

Ljubeséica moja mila,

nikad te ne bum ostavila.













KNJIZEVNA RADIONICA

U Knjizevnoj radionici sudjelovali su ucenici od prvog od
sedmog razreda osnovne skole.
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Upoznavanje drugih obicaja-putovanje

narodna nosnja-tradicija

kulturna bastina-druzenje, ples, pjesma, tradicija
stjecanje novih prijatelja-druzenje
manifestacija-ples, pjesma

mladez-putovanje, ples, pjesma, druzenje
druzenje-to je kada se svi folklorasi druze
ples-to je kad nauc¢imo neke korake

pjesma-to je kad nauc¢imo neke nove rijeci
tradicija-obicaji

putovanje-kad upoznamo neke gradove
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MOJA LJUBESCICA
Moja Ljubeséica ima puno zelenila i bregova.
Moja Ljubeséica je puna vinograda.

U mojoj Ljubescici je najljepsa gora-Kalnicka gora.




LJUBESCICA
Ljubeséica moja mila,
ti si moje najdraze mjesto.

Imas puno lijepih polja i planina,

mirisavog cvijeca i lijepog zelenila,

vinograda i lijepih mjesta.

LjubeS¢ica moja mila u srcu te nosim.




KNJIZEVNA RADIONICA

Crtez—narodne nosnje










KNJIZEVNA RADIONICA

Opis narodne nosnje, crkvenih obi¢aja uz Badnjak,
starog predmeta te DVD-a Ljubescica.

Ja_cpogpe. sdkucn_diiy Beia. .
Hoasime_an JSIA.

Jodtns_puivn i Mwws gilhe..

NARODNA NOSNJA

Moj prvi susret s noSnjom dogodio se na folkloru u
sportskoj dvorani.Obukla sam narodnu nosnju jer je bila
lijepa. Bila je crna i bijela. U njoj su nastupale Zene i
muskarci. Osjeéala sam se ponosno i sretno.

DOM U UUBESCICI

U tebi sam se rodila Ljubes¢ica moja mila.Imas lijepe
zelene livade, skolu, djecji vrtic¢ i dvoranu.Predivne
Sume i potok , Ljuba voda“. Ljubesdica je lijepo mjesto
za zZivot. Sretna sam Sto Zivim u tebi. Nikada necu otidi,
obecjem Ti.
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BADNJAK

Ja opisujem Badnjak. Badnjak je dan prije BoZi¢a. Na taj
dan kitimo bor, pe¢emo kolace i cijela obitelj je na
okupu. Za Badnjak se posti i ne jede se meso. Na
Badnjak posjec¢ujemo rodbinu i prijatelje. Badnjak volim
jer je taj dan posebno svecan u mojoj obitelji.

BOZIC

Ja opisujem crkveni obicaj Bozié. Slavimo ga 25.12..
Jedemo puricu i kitimo jelku. Posje¢ujemo bake i
djedove. Taj obica mi je najdrazi jer se druzimo i

otvaramo poklone.
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PEGLA

Ja opisujem peglu na Zeravku. Pegla je sivo crne boje,
metalna s drvenom drskom. Nase bake su njom glacale robu.
U danasnje doba koristi se elektri¢no glacalo.

DVD LJUBESCICA

Udruga se bavi o¢uvanjem imovine i prirode od poZara. Clanovi svih
uzrasta dobrovoljno sudjeluju u radu Udruge. Pomazu kod prirodnih
nepogoda poput poplave. Puno vjezbaju jer moraju nositi tesku
opremu.




Kulturna bastina

Kulturnu bastinu nekog naroda Cine: pjesme, obicaji,
plesovi, narodna nosnja, stari predmeti i tradicija.
Clanovi KUD-a putuju na razne manifestacije gdje se
druZe uz puno smijeha i upoznaju nove prijatelj. Na tim
manifestacijama upoznaju mnoge plesove i pjesme
drugih dijelova Hrvatske. Clanovi KUD-a su uglavhom
mladi ljudi.




NARODNA NOSNJA

Susret s narodnom nosnjom se dogodio u vrti¢u na
nastupu. Obukla sam narodnu nos$nju puno puta.
Obukla sam je zato jer sam isla nastupati na
»Kajkavijadu“. Vidjela sam razne narodne nosnje mnogo
puta na Etno susretima. Moja nosnja je bila dugacka,
bijela, imala je crveni povez oko struka. Osjecala sam se
ponosno i hrabro.




PISACI STROJ

Ja opisujem pisadi stroj. MozZe biti crne, smede i sive
boje. Pravokutnog je oblika i ima mnogo tipki. U
uredima se koristio za pisanje raznih dokumenata. Kad
bi se pritisnula neka tipka ostavila bi trag od tinte na
papiru. Danasnja racunala i printeri su ga zamijenili.




KNJIZEVNA RADIONICA

Sudionici su upoznali proslost poznatog etnomuzikologa
Vinka Zganeca. Takoder, prisjetili su se i svoje $kole.
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VINKO ZGANEC

Vinko Zganec roden je 1890. godine u Vratisincu.
Napisao je mnogo puckih pjesama. Jedan je od poznatih
etnomuzikologa. Jedno vrijeme je bio i svecenik.

DVD

Spasavamo ljude i Zivotinje. Ispumpavamo vodu iz
podruma. Radimo dobrovoljno. Gasimo pozare i
spasavamo ljude u prometnim nesre¢ama.




Jamlif i ki dan. Laiidinve [drle Nove

MOJA SKOLA

Moja Skola zove se Osnovna Skola Ljubeséica i nalazi se
u Ljubesdici. Moja skola je velika i Zuto plave boje. U noj

se nalaze ucionice, blagavaonica, zbornica, knjiznica i
WC. Imamo i veliko igraliSte i sportsku dvoranu. Volim
svoju skolu jer u njoj su moji prijatelji i svaki dan
naucimo nesto novo.







KNJIZEVNA RADIONICA

Za povijest nasSeg sela iznimno je vazna i nasa crkva
Majke BoZje Snjezne.
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KNJIZEVNA RADIONICA

Od kolijevke pa do groba, najljepse je dacko doba.










PLESNA RADIONICA

U Plesnoj radionici sudjelovalo je 17 sudionika.

Voditelj radionice: Tim Hrvacanin

Drugi ciklus Plesnih radionica




Sudionici Plesne radionice
Marija TrakoStanec
Tara Colja
Lucija Legin
Ema Fercic
Rafael Barjaktarevi¢
Marija Kranjec
Ema Barila
Tin Mikulgi¢

Patrik Jakopec

Tea Striga

Nikolina Sakac
Mirna Horvati¢
Ana Smud
Dalia Jozi¢
Klara Studak
Leona Vrbanié

Rebeka Blaguski




Teme radionice:
PLESOVI ALPSKE | JADRANSKE PLESNE ZONE
PLESOVI DINARSKE | PANONSKE PLESNE ZONE

PLESOVI HRVATSKOG ZAGORIJA 1: GORNJA STUBICA |
PETRIJANEC

PLESOVI HRVATSKOG ZAGORJA 2: LJUBESCICA | GORNJI
KUCAN

PLESOVI HRVATSKOG ZAGORIJA 3: DONJA VOCA
MEDIMURSKI PLESOVI
PODRAVSKI PLESOVI

PRIGORSKI PLESOVI 1: ZAGREBACKO | SESVETSKO
PRIGORIJE

PRIGORSKI PLESOVI 2: ZELINSKO | JASKANSKO PRIGORIJE

GRADISCANSKI PLESOVI

Tredi ciklus Plesnih radionica
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ESF projekt UP.02.1.1.14.0051 — Pjesmom i plesom
protiv socijalne isklju¢enosti

Brosuru izradila: Valentina Mikulci¢
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Toplicka 2, LjubeScica
e-mail: kudljubavoda@gmail.com
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Za vise informacija o EU fondovima posjetite web stranicu
Ministarstva regionalnog razvoja i fondova Europske
unije

Sadrzaj brosure iskljuciva je odgovornost KUD-a Ljuba voda.
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http://www.strukturnifondovi.hr/

